
Игры и упражнения по теме «Грибы, цветы, ягоды» 

 

Формирование способов обследования предметов и предметных 

действий 
1. Выделение отличий между овощами и фруктами. Обследование объекта, 

выделение веточки на фруктах, корешка – хвостика у овощей. Сравнение двух 

объектов (яблоко – морковь, свекла – репа) 

2.  Затрудненное восприятие. Игра «Вершки и корешки» - составление разрезной 

картинки. Упражнение «Узнай овощ по ботве» 

3. Работа с загадками (разбор смыслового значения с наглядностью, разучивание)  

Сидит девица в темнице, а коса на улице. 

Само с кулачок, красный бочок, потрогаешь – гладко, а откусишь – сладко. 

4. Развитие моторики пальцев «Собери яблоки», «Прятки с яблочками».  

Упражнение «Посчитай. Сколько было, сколько стало, сколько исчезло» 

Формирование сенсорных эталонов 

1. Выделение отличий круга, овала, треугольника. (У круга и овала нет углов. У 

треугольника три угла. Овал вытянут в стороны, у круга одинаковые 

стороны) 

2. Соотнесение контурного и предметного изображения «Подберите овощи, 

фрукты к прорезям в окошечках» 

3. Игра. «Узнай на ощупь»  

4. Вопрос на засыпку: Можно ли на ощупь узнать цвет предмета? 

 

Развитие речи 

1. Упражнение «Доскажи словечко» по картинкам 

Что это?……….Я вижу что?.......Нет чего ?……….. 

Рад чему? ………………Горжусь чем? (………….)Думаю о чём? (…………..) 

2. Игра с мячом  «Один – много» (яблоко-яблоки, помидор-….. и т.д.) 

3. Составление предложений с использованием предлогов НА, В по демонстрации 

действий. Упражнение «Где растёт», «Где лежит» Составь предложение с 

использованием схемы (Морковь лежит в кастрюле. Морковь растет в земле. 

Яблоко лежит на тарелке. Яблоко растет на дереве) 

4. Артикуляционная гимнастика 

         а) упр-ия для губ «Песенка гласных» - покажи губами звук, повтори за мной «А – 

рот  широко открыт, У – губы вытянуты вперед трубочкой, И – губы растянуты в 

улыбку, О – губы округлены овалом» - повтори за мной: А-У-А-У (медленно, быстро), 

У-И-У-И (медленно, быстро), А-У-И-О (медленно, быстро) 

           б) упр-ия для языка «Лопаточка», «Иголочка», «Кисточка», «Качель»,  

«Чашечка», «Кошечка лакает молоко»,  «Солдатик», «Молоток», «Грибок», «Индюк 

болбочет» 

5. Дыхательная гимнастика  

          Упражнение «Вдох – выдох. Нос – рот»,  «Ветерок и цветы», «Сдуй бабочку с 

овоща или фрукта».  

4. Мимическая гимнастика «Толстый помидор», «Худенький огурчик» 

5. Упражнение «Назови слово, раздели его на части (слоги)», «Назови слова-предметы 

по теме. Что это?», «Назови слова-признаки. Какой? Какая? Какие?» 


